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Sindicato dos Energéticos 
do Estado de SP

Neste cotidiano atribulado e cheio de 
desafi os, os trabalhadores são convo-
cados a encarar obstáculos. Em algu-
mas oportunidades, são fatos que lhe 
retiram direitos e prejudicam as condi-
ções de trabalho. Nestas horas, é im-
portante contar com um sindicato. Não 
somente uma entidade que lhe repre-
sente, mas que esteja na linha de fren-
te, que não fuja da luta e que demonstre 
acolhimento aos seus problemas no lo-
cal de trabalho. 

 O Sindicato dos Energéticos do Es-
tado de São Paulo é isso e muito mais. 
Vamos além da defesa dos direitos do 
trabalhadores. A modernidade, a ousa-
dia e a criatividade está em nosso DNA. 
Para compreender e entender nossas 
ideias e atuação nos locais de trabalho, 
é salutar que você conheça nossa tra-
jetória. 

Nossa caminhada foi iniciada em 
1987. Naquela época, o Sindicato dos 
Eletricitários de Campinas não cumpria 
com sua missão histórica. Era um sindi-
cato pelego, sem ligação com os traba-
lhadores e focado em defender os inte-
resses dos patrões. Tudo mudou com a 
eleição da Chapa apoiada pela Central 
Ùnica dos Trabalhadores. Uma nova di-
reção tomou posse e o foco passou a 
ser os trabalhadores. Somente os seus 
interesses. 

Sem receio da intransigência das 
empresas da ocasião (CESP e CPFL), 
levamos em frente uma greve no dia 
10 de maio de 1989 que mudou a his-
tória da categoria. Era uma quarta-fei-
ra. Centenas de trabalhadores, princi-
palmente das grandes usinas da Cesp 
– Água Vermelha, Jupiá e Ilha Solteira 
– cruzaram os braços para defender os 
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salários, que perdiam 74,64% do poder 
de compra, e as empresas públicas, 
que perdiam a credibilidade e a efi ciên-
cia para se transformar em cabides 
de emprego. Pouco tempo depois, a 
paralisação contou com o reforço de 
todos os trabalhadores da Cesp no in-
terior e de grande parte do pessoal da 
CPFL. Companheiros foram demitidos 
e depois reintegrados graças aos tra-
balhadores que não arredaram o pé. 

A greve deixou no ar a premissa da 
mudança. Ousadia, coragem, dispo-
sição e vigor para iniciar uma união 
indissolúvel. E tudo isso veio com a 
fundação do Sinergia CUT no dia 16 
de novembro de 1997. A meta foi uni-
fi car os mais de 30 mil trabalhadores 
de um setor estratégico e essencial 
ao desenvolvimento brasileiro. Entida-
de que se fi liou à Central Única dos 

Trabalhadores (CUT) em dezembro 
de 1999. 

Hoje, somos oito sindicatos em um: 
Sinergia Campinas, Sinergia Gasista, 
Sinergia Prudente, Sinergia Sindergel, 
Sinergia Araraquara, Sinergia Moco-
ca, o Sinergia São José do Rio Preto 
e o Sinergia Bauru. Para informações, 
dúvidas e denúncias, procure nossas  
Macrorregiões. (contatos no verso)

Era necessário se unir para supe-
rar os desafi os de luta contra a priva-
tização e o desmonte do setor elétrico 
tanto em nível estadual como federal. 
Essas consequências estão presentes 
em cada local de trabalho, em cada 
usina que abrigam trabalhadores em 
busca de uma entidade que lhes repre-
sente. De fato, de direito e na prática. 
O Sinergia CUT é este lugar. Filie-se. 
Venha conosco. A sua luta é nossa luta!
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Você conhece o nosso convênio 
com a Allya? Se não, não dê bobeira 
e cadastre-se na plataforma 
para obter vários descontos em 
serviços e produtos em mais de 40 
mil  estabelecimentos conveniados 
em todo o Brasil, como farmácias, 
hotéis, cursos de idiomas e 
universidades. Mas, antes, é 
preciso que você seja sindicalizado 
ou sindicalizada. Para fazer parte 
do Sindicato, basta acessar o site 
www.sinergiacut.org.br.

No site também você se 
cadastra na Allya, acessando o 
ícone “Convênios” ou, se quiser, 
baixe o aplicativo da plataforma 
ou aponte o celular para o QR 
Code abaixo. O próximo passo 
é inserir seu CPF e criar uma 
senha pessoal. Pronto! Ative as 
notifi cações e a geolocalização e 
comece a economizar escolhendo 
entre os muitos parceiros. Navegue 
à vontade. Vale ressaltar que as 
ofertas e parceiros são dinâmicos 
e podem ser alterados sem aviso 
prévio.

CONHEÇA NOSSAS VANTAGENS
SEJA UM ASSOCIADO DO SINERGIA CUTSINERGIA CUT

A Colônia de Férias do 
Sinergia CUT está localizada, 
na Vila Mirim, em Praia Grande 
(SP). Ela possui 62 apartamentos 
confortáveis para receber os 
sócios e suas famílias para 
bons momentos de descanso 
e lazer. Todas as unidades têm 
ventilador, ar-condicionado, TV, 
chuveiro elétrico e roupa de 
cama (inclusive cobertores). 

Quartos adaptados e elevador 
para pessoas com mobilidade 
reduzida. Conta ainda com 
saguão com TV por assinatura, 
salão de jogos, playground, 
refeitório, bar, sala de apoio 
para as mamães com crianças 
pequenas (com geladeira e 
micro-ondas) e estacionamento. 
O café da manhã, o almoço e a 
janta estão inclusos na diária.

Contatos para agendamento
nas Macrorregiões

► Bauru: (19) 99476-2189 
► Campinas: (19) 99101-9899
► Ilha Solteira: (19) 99476-5867
► Pres. Prudente: (19) 99476-4951
► Ribeirão Preto:  (19) 98166-7700
► Rio Claro: (19) 99476-0448
► S.J. do Rio Preto: (19)  99247-
8247.

O atendimento é das 8h30 às 
11h30 e das 13h30 às 16h30.

PROGRAMA DE PARCERIAS ÁREA JURÍDICA COLÔNIA DE FÉRIAS

O Sinergia Campinas 
disponibiliza Plantão  Jurídico para 
trabalhadores e trabalhadoras 
da categoria. Mas, é preciso 
agendamento prévio.

O plantão atende de segunda 
a sexta, das 14h às 17h30, 
exceto em feriados e pontes. 
Presencialmente, o atendimento 
acontece na sede da entidade 
em Campinas, que fi ca na Rua 
Dr. Quirino, 1509/1511, no Centro.

Caso prefi ram, ou morem em 
outras cidades, trabalhadores e 
trabalhadoras podem agendar 
atendimento virtual com 
advogados do plantão e serão 
devidamente orientados para 
essa modalidade on-line.

O objetivo do Sindicato é ampliar 
o atendimento e disponibilizar 
mais horários para facilitar o 
acesso aos serviços jurídicos, 
com tira-dúvidas, orientações e 
esclarecimentos por advogadas 
e advogados do Departamento 
Jurídico. Basta agendar com 
antecedência.

Contatos para agendamento

Os  telefones  para 
agendamentos presencial e virtual, 
além de outras informações, são: 

(19) 3739-4604 e 

(19) 99226-6405 WhatsApp

Por melhores condições de trabalho e renda nossa luta transforma vidas


